
 

وعميثاق  ه 1442 – عروس  مشر  

ي -عن بعد"
"اليوتيوبعبر بث مباشر ف   

 

وع   سياق المشر

وع  اتيجية وهو أحد أهداف الجمعية يخدم هذا المشر  : الإسبر
 تنمية المهارات الشخصية والاجتماعية لدى الفتيات. 

أهداف  
 الجمعية 

وع يتماشر  :   2030مع إحدى محاور رؤية المشر ي بنيانه متي  
ا ف 
ً
ي مجتمع حيوي تحديد

ف 
ي ا"

ّ  مجتمعنا ف  لأشة هي نواة المجتمع والأساس الذي يقوم عليه بنيانه. ولعلّ أبرز ما يمب 
ز على قوة الروابط الأشية وصلة المملكة هو ا

ّ
ي ترك

امه بالمبادئ والقيم الإسلامية التر لبر 
م للأش ما تحتاجه من الدعم  

ّ
 من هذه المقومات، سوف نقد

ً
. وانطلاقا الرحم وذوي القربر

لتنشئة أطفالها وتطوير مواهبهم. ولتحقيق ذلك، نحن نعمل على: تشجيع الأش على 
 " ... التخطيط بعناية لمستقبلهم

مستهدفات 
 مجتمعية 

وع   وصف المشر
ويدهن بالكثب  من المعارف   

برنامج لتأهيل الفتيات المقبلات على الزواج وذلك ببر
هن بالحقوق والواجبات ليكون ذلك عونا لهن على بناء حياة آمنة  ات وتبصب  والخبر

ي جميع جوانب الحياة، دينية، نفسية، 
نامج الحديث ف  اجتماعية  مستقرة. ويتناول البر

 تربوية، صحية واقتصادية. 

 الفكرة 

ي المملكة العربية السعودية.  ةارتفاع نسب
الطلاق ف   

القضية  
 الرئيسية 

حسب ما ورد من احصائيات وزارة العدل أن ، التأهيلالمجتمع لهذا النوع من احتياج -1

ي عام 
حالة  159386من أصل  53675هـ قد بلغت ما مقداره 1439حالات الطلاق ف 

ي مجموعها قد تصل لـ 
% من مجموع حالات  45 - 40زواج، أي أن نسبة حالات الطلاق ف 

ي عام 
ي فقط كانت منطقة مكة المكرمة تتصدر 1440الزواج، وف 

ي شهر ربيع الثاب 
هـ ف 

ها من مناطق المملكة، بما مقداره  حالة طلاق من أصل   1459حالات الطلاق مقارنة بغب 

 . "عقد نكاح 3115

ي دورات تأهيل المقبلي   والمقبلات على الزواج هي  نسبة-2
ين ف  الاستقرار الأشي للحاض 

 بنسبة  80.2%
ً
ا لدراسة أثر   %57.3مقارنة

ً
ي هذه الدورات وفق

من الذين لم يشاركوا ف 

رات   مبر
وع   المشر



التابعة لجمعية  م2013 -2018تأهيل المقبلي   والمقبلات على الزواج بالمملكة من 

 المودة. 

وع بناءً على جمع معلومات من مصادر مختلفة: "تم ت دليل جمعية المودة صميم المشر

ي التأهيل للزواج
" ، بحوث، إحصائياتالمعتمد ف   

تصميم 
وع   المشر

 

ي جميع جوانب الحياة، دينية، نفسية، اجتماعية   عبر ورش مع مدربات متخصصات
ف 

وجلسة حوارية حول القضايا الحالية عن الزواج. ،  تربوية، صحية واقتصادية  
 آلية التنفيذ 

وع  نطاق المشر

السعودية  –عن بعد      
 
اجتماعي  تأهيلىي  النطاق الجغراف وع    مجال المشر

ي  جماهب 
مستفيدة  100+  

 المقبلات على الزواج  العدد المستهدف 
الفئة  

 المستهدفة 

م8: 30 –م 5  الزمن  
 الأحد 

هـ1442/ 8/ 15  
4/4/2021  

 تاري    خ البدء 

ساعة 15 – أيام  5  المدة  
 الخميس 

هـ1442/ 8/ 19  
8/4/2021  

 تاري    خ الانتهاء 

  
 الإطار المنطق 

ي 
ي المملكة العربية السعودية. المساهمة ف 

خفض نسبة الطلاق ف   الهدف  
أن تكون نسبة رض  -1

.  %85المستفيدات  فأكبر  
فرق   هناك أن يكون-2

من  %50التطور بنسبة 
مستفيدات عبر استبانة  ال

 قبلية وبعدية. 

ات  القياس مؤشر  

ي  -1
تنمية معارف واتجاهات الفتيات ف 

 . العلاقة الزوجية
ي القضايا المجتمعية  زيادة الوعي  -2

ف 
 الحالية عن الزواج. 

 النتائج 

. مقدمة  ورش 5عدد -1  
. جلسة حوارية واحدة-2  
ي واحد و-3

 3ملف تعريف 
 منشورات ترويجية. 

ات  القياس مؤشر  

نمية معارف واتجاهات الفتيات لتورش -1
ي العلاقة الزوجية 

. ف   
ي القضايا  جلسة حوارية لزيادة الوعي -2

ف 
. المجتمعية الحالية عن الزواج  

ي والمنشورات -3
ويجية. الملف التعريف  البر  

 المخرجات 

ي -1
نامج.  مواضيعالتعاقد مع مدربات متمكنات ف  البر  

ي المجال -2
عدد من القضايا الحالية للحديث عن  الأشياستضافة شخصية متخصصة ف 

ي جلسة حوارية
. حول الزواج ف   

. للزواجالمستفيدات  تأهيل-3  
ي التطبيقات ال-4

. تمكنوا منها عملية للمستفيدات على المهارات التر  
نامج بشكل فعالالتسويق -5 ويــــج للبر

. والبر  
ات. عمل استبان-6  

 الأنشطة 



 

نامج : جدول البر  

 اليوم  الزمن  الموضوع  المدربة  

امج فة البر  مشر
 بدنيانا نور. التعريف -1

نامج-2 ح آلية البر  +الدليل. شر
00 :5  – 00 :6  

 الأحد
15/8  

ي  أ. لطيفة الثاقب  الأول
" مودة ورحمة"الجانب الديت   00 :6  – 40 :6  

احة صلاة المغرب اسبر  40 :6  – 00 :7  

ي  أ. لطيفة الثاقب 
" مودة ورحمة"الجانب الديت   00 :7  – 00 :9  

بافقيهأ. خديجة علوي   لفةالاجتماعي "الجانب  
ُ
"أ  00 :5  – 40 :6  الإثني    

16/8  
  
احة الثان  صلاة المغرب اسبر  40 :6  – 00 :7  

" سَعَةالجانب الاقتصادي " أ. خديجة علوي بافقيه  00 :7  – 03 :8  

"صَونالجانب الصحي " د. فاطمة نورولي   00 :5  – 40 :6  الثلاثاء 
17/8  

احة الثالث  صلاة المغرب اسبر  40 :6  – 00 :7  

"صَونالجانب الصحي " د. فاطمة نورولي   00 :7  – 03 :8  

" سكنالجانب النفسي " أ.نوف الفايدي  00 :5  – 40 :6  
 الأربعاء

18/8  
احة الرابع تعبئة نموذج تقييم عروسصلاة المغرب +  اسبر  40 :6  – 00 :7  

" سكنالجانب النفسي " أ.نوف الفايدي  00 :7  – 03 :8  

ة الصاعديد.  أمب   
"تصحيحجلسة حوارية "  

 +تعبئة النموذج القبلىي 
00 :5  – 40 :6  

 الخميس
19/8  

خامسال احة  صلاة المغرب اسبر  40 :6  – 00 :7  

ة الصاعديد.  أمب   
"تصحيحجلسة حوارية "  

 +تعبئة النموذج البعدي 
00 :7  – 03 :8  

 

 رحلة المستفيدة: 

 

 

حضور اللقاء عبر
البث المباشر

ل تحميل دليل تأهي
المقبلات للزواج

حل الاستبيانات 
والتمارين اللازمة 

تقبل وبعد اللقاءا

طرح الأسئلة 
والمشاركات

قيس تعبئة استبيان ي
نسبة الرضى

حل الاستبانات والتمارين من قبل المستفيدات. -7  


