
التقریر الختامي

" برنامج أفنون"
من ٢٤ محرم ١٤٤٢ھـ إلى

ھـ  ١٤٤٢ ربیع الأول   ٢٨
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نبذة عن البرنامج

منالجامعیةوترفیھي،للفتاةوثقافيتربويبرنامج
وسائلمنصاتعبرجاذبةمحفزةبیئةخلال

التواصل الاجتماعي

: أھداف البرنامج
1- التواصلوسائلمنصاتطبیعةتبیان
الاجتماعي وتأثیرھا على الفتاة في المرحلة الجامعیة
2- وبناءھاالإسلامیةللقیمالصحیحالمعنىتوضیح
وكیفیة تطبیقھا في الحیاة
3- بیئةخلالمنللفتیاتالمقدمةالأنشطةتجوید
وبرامج جاذبة ومفیدة
4- اھتماماتمعیتناسببماالمھاریةالبرامجتنوع
وأھداف الفتیات
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إحصائیات

: سیر البرنامج الیومي
9 أیام  "أسري، شاحن القیمي، وتطبیق بھجة، ،منھا ساعات یومیاً  قدم البرنامج لمدةّ 11  أیام بمعدل  4

"مسارات، والتقییم ویوم المواھب ، ویوم الافتتاح ویوم الختام
:إجمالي ساعات البرنامج

ساعة  ، وعدد ساعات العمل 116 ساعة إعداد ومتابعة 36   
:وسائل نقل البرنامج والتفاعل معھ

.من خلال برنامجي التلیجرام "قناة ومجموعة تفاعلیة" والزوم -
- . وتفعیل الحوارات والمناقشات عبر تویتر

- .تم نشر جدول اللقاءات عبر المجموعات الخاصة بكل أسرة
- نشر التغطیات الیومیة وبعض الفعالیات عبر الإنستغرام والسناب

: عدد المسجلات
302

: عدد الملتحقات
177

: عدد طاقم العمل
28

: عدد الضیوف والضیفات المشاركین والمثرین للبرنامج
ضیف وضیفة من مدربین وأكادیمیین 16
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الجدول الیومي
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:الأنشطة الأسریة

تعزیز روح التعاون والمشاركة والعمل

الجماعي



اللقاء الأسري ومؤشراتھ

المحور المؤشر قیاسھ

العالم الجدید
انخفاض عدد

ساعات استخدام
الجوال

أنا. متصل

أنا مؤثر

ضوابط استخدام مواقع
التواصل الاجتماعي

عدد الساعات المنفذة
ساعات  الأصل 4 ساعات 5

الستر "وسائل التواصل
" الاجتماعي أنموذجا
المحبة فطره سامیھ
"وسائل التواصل

" الاجتماعي أنموذجا

قطع الارحام ومواقع
التواصل الاجتماعي

تكن أغنى الناس
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فقرة شاحن " بناء القیم " ومؤشراتھا

المحور المؤشر قیاسھ

وسائل التواصل الاجتماعي وتأثیرھا على القیم

نسبة تحول القيم
الغير سوية إلى

قيم سوية صحيحة
90%

نسبة معرفة الفتاة
القبلية للتعامل بين
الجنسين والتوجه
الصحيح لذلك

80%

سؤال الفتیات-
بعد شھر من

البرنامج

نسبة الرضى-
بالاستبانات

الانطباعات-
المباشرة بعد

اللقاءات

التسوق الذكي وعلاقتھ بالقیم بوسائل التواصل
الاجتماعي

جمالي ثابت أم متغیر مع كل تحدیث وكیف أحمي
جمالي من لوثات التواصل الاجتماعي

حقیقة الصداقة في قنوات التواصل الاجتماعي

التفكیر الناقد

كیف تكون منصات وسائل التواصل الاجتماعي لھا
تأثیرھا في المجتمع

كیف أحافظ على حیائي وعفتي خلف شاشتي

الاختلاط الالكتروني وضوابطھ الشرعیة
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المسارات ومؤشراتھا

الھدف المؤشر قیاسھ ملاحظات

معالجة المقارنة مع الآخرین
وعدم التجدید عن طریق إیجاد
بدائل حسب المقدرة المتاحة

عدد الأفكار المبتكرة في
الحیاة 30مبادرة 38

تم تنفیذه من خلال
المبادرات المقدمة

خلال الأسري

استخدام وسائل الحمایة
السبیرانیة

نسبة المشاركین الذین
غیروا في اعدادات

الحمایة لبعض التطبیقات
70%

85%

تم تغیر طریقة
القیاس وذلك من
خلال طرح سؤال

بعد شھر من
البرنامج

نتائج الاستبانات-

الأثر الحقیقي والإیجابي
للإعلام في الاستھلاك ونشر

الوعي الناقد لدى الفتاة
ساعات  تنفیذ 3 تنفیذ 3

ساعات

إیجاد العلاقة بین تشتت
التركیز ووسائل التواصل

الاجتماعي وطرق التغلب علیھا
التحسن في مقیاس التشتت

لم یفعل لكن تقییم
الرضا عن الفقرة

100%

تقییم تأثیر وسائل التواصل
الاجتماعي على العظام

والسمنة والعمل على تغییر
النظام الغذائي للفتاة

عدد المشاركات  30
مشاركة

86
مشاركة

الموضوع یعتبر
مھم لھم مع تعدیل

بعض محاوره

التحذیر من فكرة نسبیة الأفكار
وإلغاء الحقائق

معرفة المعنى الصحیح
للحقیقة وتغییر مفھوم
%نسبیة الحقیقة   70

إیجابیات الاستبانات

بیان ومعرفة حقوق المستھلك %نسبة الرضا  90 95%
استبانة الرضا
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"المسابقات " تطبیق بھجة
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" لجنة التقییم " قطاف

1
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تقییم البرنامج

1
2



تقییم البرنامج
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التوصیات

✓ : المواضیع المقترحة
--٤ المسؤولیة وعدم الجدیة  - ٣ العفاف والحیاء  - صحي ونفسي كعنوان أساسي ٢

-٧ التخطیط والتشتت - ٦ الموازنة بین ملتزمات الحیاة  - عدم الوصول للمعلومھ٥
وتم وضع "المشاكل المستقبلیة والثبات  - ٩ الوقت والفراغ  - اختیار شریك الحیاه ٨

تصویت على الاختیارات السابقة وقد ذھب تصویت الأغلبیة من صالح المشاكل
" المستقبلیة والثبات والجمال والمسؤولیة

✓ مقترح یقام لبرنامج أفنون الصیفي ثلاث فروع في مُدن المَملكة ومدینة الریاض
✓ التركیز على الجانب التربوي والترفیھي

✓ الفقرات تكون الأسري ، شاحن " التربوي" ، الترفیھي أساسي ، والمسارات
بیوم آخر ویكون اختیاري
✓ الوقت یكون 3.30
✓ زیادة عدد الأسر

✓ وضع ضابط للمتعاونات عن الانسحاب أثناء البرنامج من غیر سبب مقنع
✓ إجراء مقابلات عبر الزوم

✓ الاستبانات تكون إما الحائط الإلكتروني أو قبل رابط إثبات الحضور ، أو عبر
التیلجرام

✓ التركیز على الشبھة العقدیة
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قالوا عن البرنامج
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قالوا عن البرنامج
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قالوا عن البرنامج
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نورٌ بدا بین السحابِ وأشرقا
وأضاء جمعاً للھدى متشوقاَ

بالھدي بالفعلِ الجمیلِ تزینوا
بشراك یا باغیاً سبل الھدى

أفنونُ زَادُك في الطريقِ هِدايةٌ 
مِن كلُِ ألوانِ الفنُونِ قد انتقى
جمعٌ من الأخیارِ زینَ عالمًا
ببرامجٍ تثري الفتاةَ بلا مدى

مِن كلُ زاویةٍ تراھم دائمًا
قطفوا الجمیل من الورود مع الشذى 

فأضف لعمُْرِك ساعةً مزدانةً
بجوارھم تجد فؤادك أشرقا

فالحمد � الذي بنعمتھ تتم الصالحات، نفع الله بالجھود ومن كان خلف
نجحاھا ،فإن أصبنا فمن الله وإن أخطاءنا أو قصرنا فمن أفنسنا

والشیطان
1وصل اللھم وسلم على نبینا محمد صلى الله علیھ وسلم
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