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الهدف العام من البرنامج :	

تنمية وتطوير الفتاة وفق رؤية 2030

التزام أسس المنهج  
الصحيح في حياته الفتاة 
 الشخصية والاجتماعية

1
اكتشاف  

وصقل المواهب 

2

تعزيز روح الانتماء للدين والوطن

امتلاك أدوات ومهارات  
التعليم الذاتي

تنمية روح 
 القيادة لدى الفتاة

3
4

أهداف البرنامج 



فكرة البرنامج 

مجموعة من الأنشطة المتعددة تحت إشراف مختص وباستشارة فريق أكاديمي لاستثمار أوقات الفراغ لدى 
الفتاة خلال عطلة الأسبوع.

وصف عن البرنامج

نظراً لقلة البرامج التي تخدم عمر"16-25" والتي تجمع بين الفائدة و الترفيه بطريقة مبتكرة مناسبة 

للشريحة المستهدفة ، الحرص على اكتشاف المواهب.



البرنامج قيم

الاتقان والتميز 
التعلم المستمر 

العمل بروح الفريق 
اكتشاف المواهب 

1234



فصل دراسي 
 بمعدل يوم بالأسبوع -السبت-

4ساعات أسبوعية 

المدّة الزمنية 

الوقت

مجموع أسابيع 
7 أسابيع

مكان إقامة البرنامج 

مركز الرسالة 

التخطيط للبرنامج  
فصل دراسي



أيام وعشرة شهرين : للبرنامج التخطيط

9متعاونات العمل: طاقم

المتطوعات:1متطوعات

:3طالبات العامة العلاقات قسم التطبيق طالبات عدد

مشرفتين المسارات: مشرفات

الشروط عليهن ينطبق من 50دارسة و المسجلات:90بالرابط

32دارسة المنتظمات:

6دارسة المنسحبات:

التدريسوالمدربات:17 هيئة وأعضاء لأكاديميات المشاركاتمن

البرنامج بالأعداد



آلية الدراسة

على4فترات مقسم

أفق ، السمو ، أوج : ثلاثة الأسر عدد أسري الأولى:

تربوي" جماهيري" : الثانية

مرح لجنة ثقافيبمسمى : الثالثة

تعليمية مسارات : الرابعة

الصحة -1

2-تقني

والطبخ يدوية أعمال -3

والإدارة 4-القيادة



الإشراف العام

النادي. جاهزية من التأكد مع ،3.30 الساعة عند 1-الحضور

. الأسر على الدارسات تقسيم ثم ومن النادي، وخطة ألية وشرح المقابلات، إجراء -2

الدفع إيصال تسليم مع الرسوم استلام -3

. اللجان وكذلك ، اليومي البرنامج سير متابعة -4

النادي عن انطباعهن ومعرفة ، العضوات استقبال -5

3 أفنون الوقفوببرنامج بجمعية وتعريفهن ، المدربات استقبال -6

وتوفيره النقصوالاحتياج 7-معرفة

العلمية المواد الوقفواستلام لجمعية العامة الضوابط التذكير مع المحدد بالموعد والتذكير المدربات مع التواصل -8

للأسر وإرسالها استبانة 9-إعداد

بالإدارة الخاصة الملفات 11-تجهيز

والدارسات العمل الخاصبفريق الزي 12-تجهيز

والختامية الأسبوعية التقارير 13-رفع

الصديقات بدعوة المجال فتح فتم العدد قلة رؤية 14-عند



 الأسري

الخاص والزي الميثاق وتوزيع بسيطة ضيافة توزيع مع ، علىحدة أسرة كل بالبرنامج الملتحقات -استقبال

، بالبرنامج

الأسر وقوانين البرنامج التعريفبأنظمة -2

تعارف 3-مسابقة

والتحفيز الأسر جدول 4-توضيح

الأسرة عضوات مع للتواصل الواتسأب عبر مجموعة 5-فتح

، الظن حسن ، الشكر ، الحياء " قيم وكذلك ، وأهميتها مجملًا القيم عن الحديث كان : الأسابيع 6-بقية

. ،الإحسان الصبر

خارجية استضافة منخلال تفعيلها تم الثبات وقيمة

الأسبوع أيام طيلة وتفقدهن الحضور على وحثهن الدارسات 7-متابعة

للفتيات المناسبة الطريقة أخرىحسب إلىأسرة أسرة فتختفمن طرحها طرق منخلال بالتنفيذ 8-الإبداع

الدارسات إعداد نقاش، ، حوار ، وتحدث عرضومسابقة مابين
أسرة لكل تحفيزية 9-وسيلة



المسارات " الدورات التدريبية 

: 45دقيقة مدّته

مرح كرنفال مسابقاتحركية

"مكیاج" وبھاء ذكاء

معلومة خمسون

بالمـقلوبصفر لغویة اسئلة

محمدیة شمائـل نبویة اسئلة

العربية، تحدث ، الإتقان المواهب"قيمة لإبراز الأسر بين تحدي مبدعون نحن تحدي

" الرهينة

الباركود مسابقة

یربح الأسرع

كـشـتـة



لجنة التقييم

: اللجنة أهداف
المشتركات. لدى المعنوية القيمة مستوى 1-رفع

الأسرة. أفراد بين التعاوني العمل على 2-التحفيز
النقاط. وضع الانضباطمنخلال على 3-التركيز

. الأسر بين التنافسية الروح 4-رفع
حسب إلى4أقسام تقسيمه تم : الفترات" "حضور وهو الأخير البند 10نقاط, بند ولكل 4بنود : التقييم طريقة

فترة. قُسّمَت10إلى2.5لكل وبذلك البرنامج
: الحذفوالإضافة طريقة

. الأسرة نقاط من نصفدرجة خصم يتم البند هذا تتخلفعن مشتركة لكل "الزي:
. درجة ربع خصم يتم نفسالاسرة من متأخرتين مشتركتين لكل : المبكر الحضور

. ربع اثنتين كل من خصم يتم الفترات: حضور
أسري3نقاط. مبادرة لكل المبادرات: نقاط

لجنة بإحدىمسابقات المجموعة فوز أو بأكملها المجموعة اجتماع أو , التحفيز فيحالات : الإضافية النقاط
. التقييم

كاملة" عليها الحصول يتم المركز وخارج فيداخل تطبيقها تم اذا 30نقطة لها الكلي المجموع : الرسالة نقاط
: بند لكل " 3 أفنون برنامج النقاطفي" مجموع

(الأصل) أساسية 4×8=320نقطة
الاستثمار مسابقاتعن إعداد



اللقاءات الجماهيرية

45دقيقة مدتها :

: فيها التناول تم

الهمة علو

الآخرين مع التعامل في النبوي المنهج

جديد عالم

الإيجابية المرأة

ثروة

الصفا قصة

الأسنان خرافاتفيطب

الشتاء أحكام



المسارات

: بنفسالمسار مهارة من أكثر أتقنت الملتحقة تخرج بحيث : أسبوعيًا وربع ساعة مدتها

الصحي: المسار

عملي تطبيق مع العريفي مدى المسعفة: مع الأولية الإسعافات دورة

التبييض و واللثة الأسنان :صحة -دورة

الأسنان أساسياتفيطب -دورة

الحياة بنمط -العلاج

التقني: المسار

icdlأساسيات

الربوت

: اليدوية الأعمال مسار

الديكوباج -دورة

والنباتات الورق -دورة

الطبخ -دورة

: والإدارة القيادة مسار

القيادة مستويات -دورة

الذاتية السيرة كتابة -دورة

الإبداعية السكرتيرة -دورة

الوقت إدارة -دورة

والتقارير الخطابات كتابة -دورة

التطوع مع -تجربة



نتائج الاستبانة 



نتائج الاستبانة 



مقترحات أفنون

: البرنامج إيجابيات
والدورات -التنوع

-الابتسامة
للغاية جميل والفتياتكلشيء والمنسوبات الفعاليات جدا رائع -كلشيء

سعره ، وقته ، مساراته لتنوع ؛ البرامج أروع -من
للاشتراك ومرغب جداً رائع السعر آخره.. إلى مدربات إلى مشرفات من رائع كامل والطاقم جميل -البرنامج

متنفس وفيه واسع قريبلي+المكان كان الرسالة مركز المكان
مميزه جدًا كانت -الاستضافات

ومرتب. وجميل قريب موقع . مذهل عمل فريق . متميزة قائدة . ودُنيا دينا -يفيدك

🌧 حرفييااا شيييحللووو -كل
دوماً القلب في وأفنونُ ( جميل ككلشيء مرح( لجنة - والتقييم العدل لجنة الاداري- -الطاقم

-الابتسامة
يعطونا التي -الفعاليات

الفقرات في -التنوع
جيت إذا اليأحسفيها الأخوة -روح

با مشغولين كانو بسالبنات البنات يحبون جميلة نفسياتهم راقيات مدربات متعاون محافظجميل -جو

🌹 الطلب. عز ياسلام الكبيرة الاجازة في لو استمتاعهم جزئمن للأسفاخذ الدوام


